
天気の良い日は、中庭で砂遊びを

楽しみましょう。外履き、着替え、

帽子、水分補給のお茶などを持参

して下さい。一緒に遊びましょう。 

           

※ こども園の行事、講師の都合等で、中止、変更、延期

になることがあります。（HPでお知らせします） 

※ 【来所予約】は、その月に入ってから、必ず来所して

申し込んで下さい。 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

新湊つくりみちこども園内 

〒934-0044 

射水市殿村１１５  

Tel (0766)82-8787 

Fax(0766)82-8782 

https://www.sth8787.net 

 

≪１０月の行事予定≫ 

２日（月）～６日（金）ハンドメイドを楽しもう 

             『ペーパーファン作り』 

４日（水）発育測定  

１０日（火）思い出作り 

１３日（金）親子遠足 

１６日（月）栄養士による食育講座【来所予約】 

１７日（火）運動会【来所予約】 

２０日（金）誕生会 

２３日（月）音楽と遊ぼう（リトミック遊び） 

２５日（水）～３１日（火）製作遊び『ハロウィン飾り』 

２７日（金）わらべうたあそび 

３０日（月）ママのためのエアロビクス 

10 月号 
 

令和５年 
 

午後はどこに行こうかな？と思っているお友達集まれ！

家にずっといて、誰かとおしゃべりしたいなと、思って

いるお母さんいらっしゃい！友達を誘って来てみません

か？ベビーマッサージやふれあい遊び、座談会など気軽

に楽しみましょう。ベビーマッサージをする方はオイル

とバスタオルを持参下さい。オイル無しでも大丈夫です 

 

４日・11 日・18 日・25 日  

14:00～ 

～～ 4 日 発育測定（看護師相談有り）  

18 日 手作り遊具作り 

 

 

 

 

わらべうたあそび ２７日（金）10:30～ 

心地良いうたにあわせて、親子で一緒に 

ふれあい遊びを楽しんでみましょう。 

小さいお友達もどうぞ 

 

ふれあい赤ちゃんDay 

 

新湊つくりみち 

子育て支援センター 

だより 

誕生会 ２０日（金）10:00～ 

毎月行っています。前後の月の方でも大丈夫、 

声を掛けて下さい。皆でお祝いしましょう。 

ピアノ講師カーロン優子さん

によるリトミック遊びです。 

心地よいピアノの音に合わせ

親子で一緒に楽しみましょう 

 

音楽と遊ぼう 

23 日（月） 

10:00～ 

 

 

 

発育測定 ４日（水）10:00～・14:45～ 

午前 10:00～、午後は『ふれあい赤ちゃんDAY』後

（14:45 頃）に、測定します。看護師相談もどうぞ！ 

 

 

行事について 

思い出作り １０日（火）10:00～ 

簡単なスクラップブッキングに挑戦！手形や

足形を取ったり、写真をアレンジしたりして、

楽しかった思い出を残してみましょう。 

 

 
〔場所〕“元気の森”公園 

〔持ち物〕各自必要な物 

※現地集合現地解散（雨天中止） 

親子遠足 1３日（金）10:00 

 

 
詳細は

職員へ 

４年

ぶり 

栄養士による食育講座 

1６日（月）10:00～ 
 

食欲の秋！射水市保健センターの栄養士が来られて、

食事やおやつの話をして下さいます。離乳食や偏食 

 など、気になる事を何でも相談してみて下さい。 

 お楽しみに！【来所予約】 

運動会 １７日（火）10:00～ 【来所予約】 

かけっこや体操をして、スポーツの秋を楽しみましょう。 

お知らせ 

 

ママのためのエアロビクス ３０日（月）10:00 

スポーツの秋！講師に近藤さんを迎え、エアロビと筋トレ

で体を動かしてみましょう。動きやすい服装でどうぞ。 


